
Аннотация к рабочей программе 

по предмету «Мир природы и человека» 

для обучающихся  

с умственной отсталостью  

(ФГОС ОВЗ) (вариант 1) 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» 

разработана на основании ФАООП УО адаптированной основной 

общеобразо- вательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллек- туальными нарушениями), далее ФАООП УО 

(вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умствен- 

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особен- 

ностей и возможностей. 

Учебный предмет «Мир природы и человека»» относится к предмет- 

ной области «Естествознание» и является обязательной частью учебного 

плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «Мир природы и человека» в 1 классе рассчитана на 33 учебные 

недели и составляет 66 часов в год (2 часа в неделю). Федеральная адапти- 

рованная основная общеобразовательная программа определяет цель и за- 

дачи учебного предмета «Мир природы и человека». 

Цель обучения – ознакомление обучающихся с умственной отстало- 

стью (интеллектуальными нарушениями) с первоначальными представле- 

ниями о живой и неживой природе; понимание простейших взаимосвязей, 

существующих между миром природы и человека. 

Задачи обучения: 

− ознакомление с объектами изучения через практическое взаимодей- 

ствие с предметами познания, по возможности, в натуральном виде и есте- 

ственных условиях; 
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− накопление первоначальных преставлений об объектах и явлениях 

окружающего мира через взаимодействие с различными носителями инфор- 

мации; 

− первоначальное накопление опыта взаимодействия с предметами по- 

знания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» в 

1классе определяет следующие задачи: 

− ознакомление с элементарными представлениями об окружающем 

мире; 

− ознакомление с первоначальными представлениями о взаимосвязи 

живой и неживой природы; 

− ознакомление с первоначальными представлениями о Солнце как ис- 

точнике света и тепла на Земле, его значении в жизни живой природы, смене 

времен года; 

− понимание простейших взаимосвязей человека и природы; 

− воспитание положительного отношения к окружающей действитель- 

ности. 

 


